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4 v’s voor veiligheid: vastgestelde gedragscode  
 
Geef aandacht aan sociale veiligheid in de sport en deel mee met de 4 v’s voor veiligheid: 

vastgestelde gedragscode. In dit document vind je drie verschillende teksten die je kunt 

gebruiken ter inspiratie voor jouw communicatie : een lange tekst, een korte tekst, en social 

media berichten.  

 
Lange tekst  

 

Heeft jouw club al een vastgestelde gedragscode?  

Een gedragscode helpt om duidelijk te maken welk gedrag wenselijk is binnen de club. Zo wordt 

het makkelijker voor vrijwilligers, leden en ouders om elkaar aan te spreken wanneer iemand 

zich niet aan de afspraken houdt.  

 

Aan de slag met de gedragscode  

De  gedragscode is een belangrijk onderdeel van het clubbeleid rondom sociale veiligheid. In die 

code staat opgenomen welk gedrag jouw club  van leden, vrijwilligers  en omstanders verwacht. 

Via nocnsf.nl/nederlandsportveilig lees je meer over hoe je een gedragscode kan opstellen. 

Hiervoor zijn voorbeelden beschikbaar die je kunt overnemen en zelf aan kunt vullen . Daarnaast 

vind je via NOC*NSF tips over hoe je de gedragscode kunt communiceren en hoe je het bestuur 

meeneemt in de ontwikkeling hiervan.   

 

Maak je gedragscode zichtbaar  

Het zichtbaar maken van de gedragscode kan helpen om deze beter te laten leven. Maak 

daarvoor gebruik van de postertool. In deze tool kan je jouw eigen posters met tekst maken in de 

stijl van de 4 v’s.   

 

Je kan hiervoor gebruik maken van  beelden  die passen bij onze sport . Lees  hier  hoe je de tool 

gebruikt  en haal je inspiratie uit de beschikbare voorbeeldteksten.  

 

4 v’s  

Door aan de slag te gaan met een vastgestelde gedragscode werk je aan de basis van een sociaal 

veilige sportomgeving. Nog meer stappen zetten? Ga dan aan de slag met:  

• Een V erklaring Omtrent het G edrag  

• Het aanstellen van een vertrouwenscontactpersoon  

• Vakkundig e trainer - coaches  

 
  

https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/verenigingsbrede-gedragscode
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/verklaring-omtrent-het-gedrag
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/vertrouwenscontactpersoon
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/vakkundige-trainer-coaches


 

Korte tekst  
Heeft jouw club al een vastgestelde gedragscode?  
Heeft jouw sportclub al een gedragscode? Een gedragscode helpt om duidelijk te maken welk 

gedrag wenselijk is binnen de club. Zo wordt het makkelijker voor vrijwilligers, leden en ouders 

om elkaar aan te spreken wanneer iemand zich niet aan de afspraken houdt.  

 

Hoe ga je hiermee aan de slag? Op NOC*NSF lees je meer informatie over hoe je een start maakt 

aan de gedragscode en jouw leden hierin meeneemt. Daarnaast kan je gebruik maken van een 

postertool die jou helpt om de gedragscode zichtbaar te maken.  

 

Kijk op nocnsf.nl/nederlandsportveilig en ga aan de slag!  

 

Social media copy’s  
 

Tekst 1  

 

Heeft jouw club al een vastgestelde gedragscode?  

 

Een gedragscode helpt om duidelijke afspraken te maken over gewenst gedrag. Zo weet 

iedereen waar jouw club  voor staa t.  

 

Hoe stel je een gedragscode op? Ga voor meer informatie naar  ⬇️ 

🔗 nocnsf.nl/nederlandsportveilig  

 

#nederlandsportveilig  

 

Tekst 2  

 

Maak jullie gedragscode zichtbaar!  

 

Weten de bezoekers van jouw club wat de afspraken zijn rondom sociale veiligheid? Gebruik de 

postertool en geef aandacht aan de gedragscode!  

 

Ga aan de slag 👇 

nocnsf.nl/nederlandsportveilig  

 

#nederlandsportveilig  

 

 

 

 

 


