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4 v’s voor veiligheid : Verklaring Omtrent het 

Gedrag  

 
Geef aandacht aan sociale veiligheid in de sport en deel mee met de 4 v’s voor veiligheid: 

Verklaring Omtrent het Gedrag . In dit document vind je drie verschillende teksten die je kunt 

gebruiken ter inspiratie voor jouw communicatie : een lange tekst, een korte tekst, en social 

media berichten.  

 
Lange tekst  

 

Hebben de vrijwilligers op jouw club al een VOG?  

 
Sociale veiligheid begint met een goede basis .  Een onderdeel daarvan  zijn VOG’s  voor je 

vrijwilligers. Daarmee sluit je onnodig risico uit en weet je zeker dat de vrijwilligers bij jou op de 

club, die met bijvoorbeeld kinderen, ouderen of mensen met een handicap werken, geen 

strafblad hebben. Het aanvragen van een VOG voor je vrijwil ligers is een kleine moeite, met een 

groot effect.  

 

Regeling Gratis VOG  

Komt jouw club in aanmerking voor de Regeling Gratis VOG? Dan kan je (gratis) VOG’s 

aanvragen voor de vrijwilligers die werken met een kwetsbare doelgroep. Je aanmelden voor de 

Regeling Gratis VOG gaat aan de hand van een aantal stappen. Die stappen worden  in deze 

handreiking  uitgelegd . Nadat jouw club is toegelaten tot de Regeling Gratis VOG kan je de VOG’s 

aanvragen.  

 

Kijk voor handige tips, veel gestelde vragen en formats voor jouw beleid op de website van 

NOC*NSF .  

 

4 v’s  

Door VOG’s  aan te vragen voor jouw vrijwilligers werk je aan de basis van een sociaal veilige 

sportomgeving. Nog meer stappen zetten? Ga dan aan de slag met:  

• De vastgestelde gedragscode  

• Het aanstellen van een vertrouwenscontactpersoon  

• Vakkundig e trainer - coaches  

 

 

 

 

 

 

 

https://nocnsf.nl/media/qtoj5b1z/nocnsf-handreiking-regeling-gratis-vog-2024.pdf
https://nocnsf.nl/media/qtoj5b1z/nocnsf-handreiking-regeling-gratis-vog-2024.pdf
https://nocnsf.nl/media/qtoj5b1z/nocnsf-handreiking-regeling-gratis-vog-2024.pdf
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/verklaring-omtrent-het-gedrag-voor-vrijwilligers
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/verklaring-omtrent-het-gedrag-voor-vrijwilligers
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/vastgestelde-gedragscode
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/vertrouwenscontactpersoon
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig/vakkundige-trainer-coaches


 

Korte  tekst  

 
Hebben de vrijwilligers op jouw club al een VOG?  
 
Een sociaal veilige sportomgeving begint bij een goede basis. Daar maakt een VOG - beleid voor 

vrijwilligers een belangrijk onderdeel van uit. Met VOG’s voor jouw vrijwilligers sluit je onnodig 

risico uit en zet je een goede stap naar een fijne en veilige sp ortomgeving voor iedereen.  

 

Hoe ga je hiermee aan de slag? Via de Regeling Gratis VOG kan jouw club de VOG’s gratis 

aanvragen. Kijk voor meer informatie op nocnsf.nl/nederlandsportveilig en ga aan de slag!  

 

Social copy’s  

 

Tekst 1  

 

Hebben de vrijwilligers op jouw club al een VOG?  

 

Met een VOG voorkom je onnodig risico op de club. En dat is een belangrijke basis voor een 

sociaal veilige sportomgeving.  

 

Hoe regel je dit? Ga voor meer informatie naar  ⬇️ 

🔗 nocnsf.nl/nederlandsportveilig  

 

#nederlandsportveilig  

 

Tekst 2  

 

Wij vinden het belangrijk dat iedereen kan sporten in een sociaal veilige omgeving! 🏃‍♂️ 

VOG’s voor jouw vrijwilligers helpen je hierbij . Heeft jouw club het al goed geregeld?  

 

Ga aan de slag 👇 

nocnsf.nl/ nederlandsportveilig  

 

#nederlandsportveilig  

 


